
Zaaischema Cycas en Dioon 

 

Zaden weken: Je kan de zaden eerst 24 tot 48 uur laten weken in water met een 
temperatuur van 32 tot 34C° Het water moet elke 12 uur  ververst 
worden. De ideale manier om het water op temperatuur te houden is met 
een thermos. Dit bevordert een snellere kieming. Zelf doe ik dit niet bij 
de Cycas en de Dioon. Je mag het zaadje uit de pel halen, maar dit is 
niet nodig. Ik doe dit altijd. 

  
Zaaien: Neem een pot van 10 tot 20 centimeter diepte. De diameter van de pot 

mag per zaadje maximum 10 centimeter zijn. Vul de pot met zaai en 
stekgrond van een goed merk. Vervolgens druk je het zaadje half in de 
grond, zodat de top en de bodem van het zaadje horizontaal komt te 
liggen. Daarna matig water geven. Je kan de pot afdekken met 
aluminium - of vershoudfolie. Kijk uit dat de folie het zaadje niet raakt! 
De folie houdt het vocht en de warmte langer vast zodat je niet te vaak 
water hoeft te geven. Controleer wel regelmatig dat de grond nog 
vochtig genoeg is!  

 
Kiemen: Zet de pot of potten vervolgens weg op een warm plekje. (25-35C°) De 

radiator is de ideale plaats in de winter, of een (kleine) serre in de zomer. 
Als het goed is zie je na één tot twee maanden een klein penworteltje 
verschijnen. Moeder Natuur zorgt ervoor dat deze zijn weg naar de 
aarde vind. Vervolgens zie je na ongeveer drie weken drie kleine 
kiemblaadjes verschijnen waarna het eerste echte blad verschijnt.  

 
Verplanten: Wanneer de zaailingen na een jaar groot genoeg zijn mogen ze verplant 

worden. Doe dit bij voorkeur in de lente. Hiervoor nemen we een pot die 
ongeveer twee tot viermaal zo groot is als je vorige pot. Gebruik 
potgrond van een goed merk. Je kan 20% perlite onder de grond mengen. 
Ook koemestkorrels mag je bij het verplanten onder de grond mengen. 
Met mest mag je nooit overdrijven. Zeker niet met kunstmest! Meng 
nooit roze of blauwe korrels onder de grond tijdens het verplanten, 
anders verbrandt je de wortels. Verder mag je de palm verplanten als er 
meerdere wortels langs de bodemgaten van de plantpot eruit komen. 

 
Bemesting: Geef de plant in het groeiseizoen voldoende mest. In de winter heeft dit 

weinig zin. Organische meststoffen zoals koemestkorrels zijn prima als 
bemesting voor palmen. De plant zal aanzienlijk sneller groeien als je 
mest toedient. Kijk uit met kunstmest! 

 
Standplaats: Zet de Cycas Revoluta gaat op zijn best op een plaatsje in de 

halfschaduw. De Cycas en Dioon zijn echter niet wintervast. Plant ze 
daarom in een mooie pot, en zet ze bij de eerste vrieskoude reeds binnen. 
Ze zouden tot enkele graden vorst kunnen verdragen.  
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